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0CHO PROPUESTAS DIDACTICAS

;Como es el interior de un ser vivo? ;Todos los craneos son iguales? ;Qué mezclas son
necesarias para conseguir el color exacto de agua tintada que se muestra en una carta
de colores? ;Cémo colocar engranajes para transmitir movimiento? Estas y muchas
otras preguntas abren la curiosidad de los més pequefios por la ciencia, y las propuestas
didacticas que se resefian en el presente articulo les invitan a buscar respuestas mediante

la experimentacion.

Autorfa compartida

LA MESA LUMINOSA

PROPUESTA

Niu de Cigncia {Barcelona).

DESCRIPCION
Materiales
Mesa de luz, radiograffas de animales plastificadas para evitar el

contacto directo con el material y presentadas en una bandeja
opaca para hacer mds evidente el cambio al exponerlas a la luz.

Consigna

No se requiere ninguna especifica, sencillamente, poner la
propuesta al alcance de los nifios y nifias.

Algunas preguntas posibles

;Qué ves en la radiograffa?, jcrees que puede verse distinta si
la ponemos encima de la mesa de luz?, jreconoces algin ser
vivo?, jqué cosas de las que has visto te han sorprendido?

CONTENIDOS

La propuesta permite movilizar contenidos referentes a dos
aspectos conceptuales muy diferentes: la luz como instrumen-
to de exploracién de materiales de distinta naturaleza y las
estructuras internas de los seres vivos.

Al margen del interés particular que pueden suscitar los diferen-
tes animales de los cuales se tienen radiografias, la propuesta
permite reflexionar sobre las estructuras internas de los seres vi-
vos que no son visibles a simple vista, lo cual la convierte en
muy interesante desde el punto de vista de las ciencias de la vida.

Por otro lado, la mesa luminosa potencia los procesos de per-
cepcién sensorial centrados en el sentido de la vista, en el
poner atencién al detalle, en la observacién y la interpreta-
cién de lo observado.

Si entendemos las radiograffas como una representacion par-
ticular del interior del cuerpo de los animales, es importante
atreverse a interpretar significados a partir de aquello que se
ve. Dar sentido a las radiografias es aprender a “leer” un pro-
ducto cultural, que debe hacerse a partir de la experiencia y
Ja imaginacién, pero con imaginacién cientifica, es decir,
basada en las evidencias.

Los nifios y nifias también pueden clasificar por semejanzas
y/o diferencias o pueden intentar identificar los animales ha-
ciendo hipétesis a partir de sus conocimientos previos, con-
trastando ideas en interaccién con los compaiieros o adultos,
con la consulta de libros. ..

LOS NIFOS Y NINAS COMO PROTAGONISTAS

— St traigo una piedra de la otra mesa (propuesta de minera-
les y rocas), jpodré verla de la misma manera que veo los
animales de la radiograffa? —pregunta un nifio.

— /T qué imaginas que podrfa pasar! —responde la educadora.
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— iNolo sé...] —exclama el nifio.
— ;Probamos? —sugiere la educadora.

Este didlogo podria ser el punto de partida para iniciar una ex-
periencia que permita al nifio intentar responder la pregunta
que plantea acerca de si los minerales/rocas pueden ser observa-
dos en una mesa de luz de igual forma que una radiograffa de un
ser vivo, y reflexionar acerca de esta nueva informacién obteni-
darespecto a las propiedades épticas de los diferentes materiales.

— Creo que esta tortuga se ha comido unas piedras.
— ;Ah sf?, jpor qué te lo parece? —educadora.
— Porque tiene unas redonditas dentro —responde sin dudar.

— 1Ahi va, es verdad!... ;Podrfan ser otra cosa que no fueran
piedras? —replica la educadora.

La observacién permite establecer relaciones entre los cono-
cimientos previos y aquello que se observa. Con el fin de
potenciar esta situacién de aprendizaje, esta propuesta se com-
plementa con una biblioteca de recursos como cuentos, atlas
y libros, adaptados a la franja de edad.

Este segundo didlogo permite motivar a los nifios y nifias para
que sigan indagando/investigando a través de la consulta de
libros, comparacién con otras estructura biolégicas, estable-
cimiento de conversaciones entre ellos, etc., con la finalidad
de que se generen nuevas hipétesis y preguntas que les per-
mitan aproximarse al médximo a la comprensién de aquello
que se observa y que despierta su curiosidad.

ESTRUCTURAS OSEAS

PROPUESTA

Niu de Ciéncia (Barcelona).

DESCRIPCION

Materiales

Créneos de diferentes animales, piezas dentales presen-
tadas en frascos abiertos, vértebras de distintas especies

y tamafio presentadas en frascos cerrados, astas y cuer-
nos. ..

64 | ABRIL 2016 | 466 | CUADERNOS DE PEDAGOGIA

Emma muestra a Sira “unas redonditas” en el interior de la tortuga,

SUGERENCIAS DE AMPLIACION

Se pueden acompafiar las radiografias con fotograffas o restos
de los animales: huesos, dientes, pieles, plumas, ciscaras. ..

Otra posibilidad es recrear o probar de representar algunos
rastros que los seres vivos dejan en la naturaleza con mate-
riales como arena, pieles, piedras y semillas (foto 3). Si se
quiere preservar la mesa luminosa de la abrasion, es muy qtil
disponer de una bandeja a medida transparente que conten-
ga los materiales (se pueden fabricar de metacrilato).

El hecho de experimentar con distintos materiales facilita la
percepcién de elementos opacos, transparentes y translicidos
a su vez.

Consigna

No se requiere ninguna especifica, sencillamente, poner la
propuesta al alcance de los nifios y nifias.

Algunas preguntas posibles

{Todos los craneos/dientes son iguales?, jpara qué deben ser-
vir estas cavidades?, ;todos los animales tienen dientes?, ;quién
crees que ha podido perder la cabezal, jte parece que todo lo
que hay encima de la mesa son huesos?, jen qué crees que se
parecen y se diferencian estos craneos?



CONTENIDOS

La propuesta posibilita reflexionar sobre ideas y conceptos
referentes a los seres vivos, especialmente sobre las estruc-
turas ¢seas de los vertebrados. Permite observar caracterfs-
ticas fisicas funcionales y anatémicas de los huesos, como
son los agujeros que aparecen en algunos craneos; la relacién
funcién-estructura, como en el caso de la denticién de los
animales, con su alimentacién o el movimiento mandibular;
la comparacién de los tamafios de los diferentes craneos y
la relacién con el tamafio del animal, etc. Estos y otros con-
ceptos aparecen al manipular las diferentes estructuras éseas.

Uno de los procesos de aprendizaje que mds se promueve
en esta propuesta es la indagacién, entendida como la aproxi-
macién a entender un fenémeno a partir del planteamien-
to de preguntas, la recopilacién de evidencias que permitan
el desarrollo de explicaciones propias y la revisién de las
ideas en contraste con las de los demds y con la realidad.
;Os imagindis qué tipo de alimento podria comer este ani-
mal con esta dentadura?, jlos dientes afilados como cuchillos
para qué tipo de alimento podtian servir?, ;y los que son
gruesos como un mortero? Estas preguntas formuladas por
el adulto pueden ayudar a la indagacién por parte de los
pequefios, para invitar a manipular ,y a su vez, para hacerlo
de forma estructurada. A partir de la denticién se puede
llevar a cabo un didlogo que permita ayudar a la identifica-
cién de diferentes tipos de alimentacién sin necesidad de
llegar a una conclusién final, pero sf a un razonamiento de
sus caracteristicas principales, a través de la relacién entre
los conceptos emergentes y las ideas previas del nifio o nifia.

LOS NINOS Y NINAS COMO PROTAGONISTAS

Esta propuesta generalmente genera dos tipos de reacciones.
Algunas criaturas se ven intimidadas por la presencia de los
crdneos y se muestran, en un primer momento, reacios a su
manipulacién. No obstante, otros sienten un deseo impetuo-
so de conocer de cerca los huesos y se lanzan sin temor algu-
no. En ambos casos, conviene explicitar que se trata de ma-
terial especialmente delicado, que se puede tocar pero con
cuidado y sentido.

Roget y Max, de 4 afios, dialogan mientras intentan encajar
dientes en el crdneo de herbivoro:

— No! este diente no va aquf; no cabe, es demasiado grande
—afirma Max.

— Sf va aqui, porque no pincha. Mira, técalo... —insiste
Roger.

~ Déjame probar el que tengo yo, que es més pequefio —co-
menta Max de nuevo.
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Sira, con un cuerno en la mano, observa el crdneo de un rumiante.

El material permite observar situaciones, como, por ejem-
plo, si al crdneo de un animal le falta algiin diente, hecho
que puede motivar al nifio a hacerse preguntas respecto
a las caracterfsticas y utilidad de las piezas dentales. Lo
mismo ocurre con los cuernos: pueden ser objeto de in-
dagacién, preguntando, por ejemplo, acerca de su funcio-
nalidad o su lugar de ubicacién en el cuerpo (;pezufias?,
;cuernos?, ;jtrompas?) o si pertenecen a alguno de los cra-
neos presentados.

SUGERENCIAS DE AMPLIACION

Esta es una propuesta viva, de manera que se puede ir mo-
dificando. Cuando hay posibilidad de profundizar m4s, se
puede afiadir material que provoque conflicto, como, por
ejemplo, introducir distintos tipos de esqueletos de orga-
nismos invertebrados, teniendo en cuenta que su origen y
composicién son diferentes, pero que presentan ciertas
funciones que los asimilan en cierta forma a los de los ver-
tebrados. Serfan ejemplos el caparazén de un equinodermo
como el caso del erizo de mar, el esqueleto de un porifero
como las esponjas o la concha interna o externa de un
molusco como la sepia o el mejillén. Esta variacién per-
mite reflexionar acerca de las diferentes estructuras de los
seres vivos y razonar sobre su funcionalidad y su posible
clasificacién.
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SONAJEROS DE SEMILLAS

PROPUESTA

Niu de Ciéncia (Barcelona).

DESCRIPCION
Materiales

Una estructura accesible donde acomodar los contenedores
trasparentes con muestras de semillas distintas visibles, un
contenedor negro para evitar que el interior sea visible. Los
frascos estdn precintados para evitar que los nifios y nifias los
puedan abrir.

Consigna

No se requiere ninguna especffica, sencillamente, poner la
q
propuesta al alcance de los nifios y nifias.

Algunas preguntas posibles

{Todas las semillas son iguales?, jen qué se diferencian?, jpo-
demos descubrir qué clase de semilla se esconde en el frasco
negro?, ;cémo lo harfas?

CONTENIDOS

Se trata de una propuesta para los mis pequefios, que quiere
poner a su alcance la diversidad de semillas: todas son distin-
tas pero todas comparten algunas caracterfsticas esenciales
que las definen como semillas.

Es una propuesta que pone la atencién en la percepcién sen-
sorial, al acercar la riqueza sensorial del material natural a los
nifios y nifias: las semillas son de distintos colores, formas,
tamafios, pesos, suenan y se mueven distinto al sacudirlas. . .

Las semillas estan accesibles de manera que los nifios y nifias
pueden indagar sobre aquel frasco que les llame la atencién,
observar su apariencia o sacudir y obtener informacién acer-
ca de su movimiento o sonido.

La disposicién de los sonajeros puede favorecer también la
clasificacién por criterios libres y diversos.

Uno de los frascos estd oscurecido, de forma que su contenido
no estd visible, pero el uso del sentido auditivo puede ayudarnos
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a explorar su contenido si tenemos la curiosidad y la paciencia
para comprobar, uno por uno, qué sonido se asemeja mas.

La introduccién del contenedor opaco que no permite ver el
interior tiene la intencién explicita de ser una pregunta lan-
zada al aire. Los nifios y nifias no tienen ninguna obligacién
de contestarla o de interesarse por el contenido oculto, pero
poner el contenedor es una decisién adulta que pretende
ayudar a provocar la revisién de las caracterfsticas del resto
de las semillas por parte de las criaturas.

LOS NINOS Y NINAS COMO PROTAGONISTAS

— (Son garbanzos? —pregunta la pequefia.

— Quizd sf. {Los has visto en casa? Seguro que hay semillas que
has visto alguna vez, otras que atin no conoces... Y la del fras-
co negro, jpodriamos conocetla? —pregunta la educadora.

— Esque no se ve... —responde la nifia con cierta resignacion.

— ;Y c6mo crees que podriamos descubrir a cusl de las otras
semillas se parece m4s...7 —le pregunta la educadora.

Magi, de 1 afio, explora los frascos.




Este diglogo conduce hacia una manipulacion més dirigida a
la clasificacion segdn el sonido. A partir de este 1€to ¢ pue-
de inducir a los nifios ¥ nifias a probar los distintos sonidos
hasta creer encontrar el que mas se asemeja. Decimos “creet”
puesto que en ningdn momento confirmaremos el hallazgo,
dado que no tenemos acceso al interior del frasco negro: Una
vez més, No se trata de llegar a una “solucion final” sino aun
razonamiento y a un relato coherente.

AGUA DE COLORES

PROPUESTA

Escuela {raca (Manresa).

DESCRIPCION
Materiales

Por un lado, un buen ndmero de instrumentos auxiliares como
tubos de ensayo, probetas, recipientes de diferentes tamafios,
cuentagotas, coladores, morteros, etc. Por otro, agua y mate-
riales naturales que los nifios y nifias piensen que pueden
tefiir ¢l agua. Puede utilizarse también material escolar de uso
habitual tipo papel pinocho, celofana, folios de diferentes
colores, colorantes alimentarios, etc.

Consigna

Pensad y traed imateriales naturales que tengais en casa que
nos puedan servir para tefiir el agua de colores.

Algunas preguntas 0 retos posibles:

Conseguir el mismo color exacto de agua tintada que la

muestra de una carta de colores; hacer una gradacién de

Ib-. /

ancentracién y precision en la busqueda del color.
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SUGERENCIAS DE AMPLIACION

Una posibilidad para profundizar en la clasificacion es la intro-
duccién de un elemento claramente contradictorio. Por ejemplo,
paner cascabeles, que evidentemente no son sernillas, son me-
talicos y suenan muy distinto, en el interior de uno de los con-
renedores fransparente puede ser un detonante para evidenciar
caracterfsticas que comparten rodo el resto de los elementos.

un mismo color: replicar el color encontrado por un com-
pafiero.

CONTENIDOS

La propuesta moviliza claramente contenidos referentes a las
caracteristicas de los fluidos, en este casoy ¢l agua, como son
las volumétricas, de absorcién, de disolucién, ete.

El acento de la propuesta no estd en el vocabulario que pueda
ir apareciendo durante el procesonien ¢l resultado, estd en las
diferentes experiencias que el alumno va elaborando y com-
partiendo con sus compafieros ¥ compafieras para poder recu-
wrir a ellas cuando le sea necesatio incorporar el concepto:

También hay una clara intencién en el uso adecuado del ma-
rerial, en el control y precisién de sus acciones, y sobre todo,
para que se vayan familiarizando con el concepto de variable
o de hacer repeticiones para observar un comportamiento.

Se les propone que representen graficamente los procesos Y
resultados (dibujos, esquemas © escritos) con la intencién de
poder repetirlos y comprobar si el comportamiento se man-
tiene O para que una misma mezcla la puedan realizar otros
compafieros y comparar resultados.

Los procesos implicados en esta pr¢ ypuesta son multiples: obser-
vacion, planificacion, anticipacion, comparacion, ordenacion,
obtencion de resultados, registro de datos, revisién de datos y
resultados, prediccion, clasificacién, control de variables, andli-
sis de los resultados, comunicacién, representacion.

L0S NINOS Y NINAS COMO PROTAGONISTAS

Es una propuesta experimental con una clara intenci6n de
control de variables, de movimientos y acciones, asf como de
procedimientos (orden en la repeticion, intento de sistema-
tizar los resultados obtenidos, compartir los resultados e in-
rentar mejorarlos. ..). La persona adulta debe dejar el tiempo
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